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Sala Pesi Sala ad accesso libero

TIPO DI ATTIVITÀ

Sala ad accesso libero

DURATA

Max 2 ore al giorno

A CHI SI RIVOLGE

Tutti i livelli

GIORNO ORARIO FASCIA DI APERTURA FREQUENZA

Lunedì 08:30–21:00 Sala Pesi —

Martedì 08:30–21:00 Sala Pesi —

Mercoledì 08:30–21:00 Sala Pesi —

Giovedì 08:30–21:00 Sala Pesi —

Venerdì 08:30–21:00 Sala Pesi —

Sabato 09:00–13:00 Sala Pesi —

Le fasce qui sopra sono gli orari di apertura della sala, non lezioni: si entra liberamente quando si vuole. L'istruttore è presente Lunedì-venerdì 9:30–13:00 e

14:30–20:00. Fuori da queste fasce, e il sabato, la sala resta aperta ad accesso libero ma senza istruttore.
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